
2024
※コーチは変更となることがございます

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

27 28 29 30 31 01 02
牟田口

望月

牟田口

03 04 05 06 07 08 09
牟田口

小野田

牟田口

川島

井上

牟田口

小野田

川島/増田

加藤

牟田口

小野田

川島

牟田口

大倉

加藤

牟田口

10 11 12 13 14 15 16
牟田口

小野田

望月

牟田口

望月/川島

加藤

牟田口

小野田

望月/川島/増田

加藤

牟田口

小野田

川島

牟田口

望月/大倉/増田

加藤

牟田口

望月

17 18 19 20 21 22 23
牟田口

望月

加藤

牟田口

望月/川島/増田

牟田口

小野田

望月/川島

本城

牟田口

小野田

望月

牟田口

望月/増田

加藤

牟田口

望月

24 25 26 27 28 29 30
牟田口

小野田

望月

牟田口

望月/川島

井上

牟田口

小野田

望月/川島/増田

本城

牟田口

小野田

望月/川島

牟田口

望月/大倉/増田

加藤

牟田口

望月

11月



2024
※コーチは変更となることがございます

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

01 02 03 04 05 06 07
牟田口

小野田

望月

牟田口

望月/川島

牟田口

小野田

川島

山家

牟田口

小野田

川島

牟田口

大倉

井上

牟田口

08 09 10 11 12 13 14
牟田口

小野田

望月

牟田口

望月/川島

牟田口

小野田

望月/川島

山家

牟田口

小野田

西岡

望月/川島

牟田口

望月/大倉/増田

加藤

牟田口

望月

15 16 17 18 19 20 21
牟田口

望月

牟田口

望月/川島

牟田口

望月/川島

山家

牟田口

望月/川島

牟田口

望月/増田

加藤

牟田口

望月

22 23 24 25 26 27 28
牟田口

小野田

望月

牟田口

望月/川島

牟田口

小野田

望月/川島

山家

牟田口

小野田

望月/川島

牟田口

西岡

望月/増田

加藤

牟田口

望月

29 30 31 01 02 03 04
牟田口

大倉

牟田口

川島

12月


